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NOTRE-DAME de COUTANCES

Marche pascale des jeunes en 2008.

Edito

Marchons...

oici revenu le temps du Caréme, temps de
marche... Souvenons-nous des quarante an-
nées passées, dans le désert, par le peuple
choisi, a la recherche de la terre promise
par Dieu.
Souvenons-nous des quarante jours, passés dans le
désert, par Jésus, tenté par Satan!
Notre Caréme ne dure que ce temps de quarante
jours. Et pendant ce temps, il nous faudra marcher,
sans regarder en arriére, mais en préparant notre
coeur pour la féte. Car, au bout, il y a la féte, la
grande féte de la résurrection. Celle du Christ bien
sdr, nous y sommes habitués... Cela fait plus de
2000 ans qu'elle se féte... Et la nbtre alors... Il fau-
drait bien commencer a la féter, ensemble...
Les chrétiens ne font pas les choses comme tout le

monde: apres les fétes de fin d'année, nombreux
sont celles et ceux qui se sont mis au régime pour
réparer quelques exces. Les chrétiens ne font pas
seulement attention a leur nourriture alimentaire
mais a toutes leurs nourritures, a toutes leurs rela-
tions, a Dieu et aux autres, pour préparer leur coeur
pour la féte.
N'est-ce pas également le comportement des ath-
letes?
"A nos ages, on ne court plus mais on peut toujours
marcher sportivement," me disait un homme en-
core jeune rencontré sur la voie verte... Saint Paul,
lui, courait pour le Christ...
A nos ages, et quel que soit notre 4ge, nous pouvons
marcher "pour lui, avec lui et en lui," résolument!
Louis

Le dimanche de |la Pastorale de la santé (le 8 février)

E n 1990, le Pape Jean-

Paul IT a institué, chaque
11 février, la journée mondiale des
malades. En France, le dimanche
le plus proche est axé sur la Pasto-
rale de la santé.

Le théme de cette année était:
“Prendre soin”, dans le prolonge-
ment de celui des assises nationales
de novembre dernier a Lourdes:
“Dignité de I'homme, chemin de vie”.

A Coutances, pour la premiére
fois, les acteurs de la santé (Fra-
ternité chrétienne des personnes
malades, auménerie des hopitaux,
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Procession célébration liturgique.

visites a domicile, profession-
nel, Union Saint Michel) se sont
retrouvés pour, ensemble, prépa-
rer les célébrations dominicales:
rédaction de la priére universelle,
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priere “si tu prends soin de moi” dite
par I’assemblée apres la commu-
nion. Un feuillet d’information
sur les personnes a contacter a été
distribué aux paroissiens.

Des 1982, assemblée pléniere des
Evéques affirmait que “Je monde de la
santé est un des lieux majeurs oil se dessine
Pavenir de I'bomme”. A Coutances, la
voie est ouverte pour que les acteurs
de la santé (pastorale et profession-
nels) mettent en ceuvre des réflexions
et des actions spécifiques dans le soin,
le guérir, le faire vivre.

Agnés Lemesle
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NOTRE-DAME de COUTANCES

Un épistolier hors pair

Deux soirées n‘ont pas été de trop pour approfondir la lettre
pastorale de Mgr Lalanne. Répartis par groupes, hous avons pu
constater que les difficultés rencontrées par Paul en son temps et
par nous aujourd’hui avaient plus d'un point commun.

Indifférence

Comme lui, nous nous heur-
tons souvent a ’'indifférence,
voire a ’hostilité de la société.
L’Eglise parle d’amour, de jus-
tice, de dignité humaine, mais
elle n’est guére ou mal entendue!
Est-ce seulement une question de
langage ? Un tel contexte rend-il
possible une annonce de la foi?

Importance de I'accueil

Paccueil de I'autre est primor-
dial, avons-nous souligné. Prendre
le temps de I’écouter, sans « priori,
sans le juger a partir de nos schémas
habituels, suppose une dépossession de
soi. Pas toujours évident méme a
I'intérieur d’une paroisse ou les
sensibilités sont parfois assez dif-
térentes! Des moyens tres simples
sont a notre disposition comme
Iaccueil au presbytere, la visite aux
malades, la distribution des feuilles
dominicales etc., ou plus élaborés
comme la catéchése, les rencontres
a 'occasion d’un baptéme, d’un
mariage, d’'un déces...

Le secret de Paul

L’Apoétre ne cessait d’aller de
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Deux des groupes de la soirée.

’avant sans se laisser arréter par
les épreuves, alors que nous, nous
sommes parfois craintifs et décou-
ragés! Quel était donc son secret ?
11 “vivait du Christ” et “priait sans
cesse”, affirme-t-il. Est-ce facile de
prier ? Non, mais sans une pricre
habituelle, avons-nous reconnu, il
est impossible de laisser se créer
une relation personnelle avec le
Christ, impossible de devenir son
témoin vivant dans la vie de tous les
jours. Quelqu’un a ajouté: “Er com-
ment connaitre le Christ sans la fré-
quentation babituelle de sa Parole 27
Nous nous sommes aussi posé
la question: considérons-nous cha-
que personne rencontrée comme
une lettre du Christ qui nous est
adressée ? Et nous considérons-
nous comme une lettre du Christ
qui lui est adressée ? Alors, s’il en
est ainsi, quel épistolier hors pair
se révele étre le Christ!
G. Delaby

Petite histoire de Paul
(5¢ épisode)

Paul, un voyageur
infatigable

Paul est un homme
qui voyage de ville
en ville, profi-
tant de la paix
romaine et des
moyens de com-
munication de son
époque, par terre
et par mer. Son pre-
mier voyage (années 46-48)

le conduit a Chypre et en Turquie du Sud
(Pergé, Lystres par exemple). Son second
voyage (49-52), d'étape en étape, lui fait
traverser la Turquie du Nord au Sud pour
le mener jusqu’en Gréce dans les villes de
Philippes, Thessalonique, Athénes, Corinthe.
Son troisieme voyage (53-57) reprend glo-
balement les mémes étapes, auxquelles il
ajoute Ephese. Ce choix de parcourir la terre
montre son souci d'ouverture pour porter
I'Evangile au plus grand nombre.

Paul, un missionnaire fondateur

Le but des voyages de Paul, ce converti, est
d'évanggliser, de transmettre cette “Bonne
Nouvelle” qu'il a recue. Et il le fait non pas
tout seul mais avec des collaborateurs
“en Christ”, les plus connus, Barnabég, Silas,
Timothée, mais aussi des femmes comme
Prisca, I'épouse d’Aquilas, Phébée (Rm
16,1-3)...Leur prédication donne naissance a
des églises, des communautés chrétiennes
dans lesquelles sont alors “désignés”
comme responsables des “Anciens” (Ac
14,23), ce qui libére Paul pour continuer plus
loin sa mission de fondateur d’églises.

Etienne Vallée

15 rue Tourville
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Le quartier Claires Fontaines... des ombres et

Au fil de 40 années

La premiere génération a vivre
dans les immeubles du quartier
avait bien apprécié le confort
moderne. Entre voisins, les joies
et les peines étaient partagées. Se
rendre a pied a la cathédrale, aux
colleges ou au stade ne posait alors
pas de probleme. Les rires et les
conversations amicales dans les
halls ne donnaient pas souvent lieu
a des plaintes et querelles.

Peu a peu les conditions de vie
se sont dégradées:

- le bruit: I'insonorisation
inexistante des appartements asso-
ciée a des sonos trop puissantes

ou des rassemblements noctur-
nes de groupes trop bruyants.

- les malpropretés: le débor-
dement des conte-

neurs a ordure, ’accumulation
de détritus dans les escaliers, les
chiens et les chats plus nombreux
et leurs déjections dans les parties
communes.

- les peurs: les disputes familia-
les parfois explosives, la hantise de
sortir a cause des chiens dangereux
ou de retrouver sa voiture vandali-
sée le matin sur le parking, avec le
refus de porter plainte par crainte
de représailles.

Une amélioration

Mais il y a du mieux! Les habi-
tants ont apprécié le ravalement des
immeubles, le change-

et d’entretenir le dialogue.

Mais il est difficile de rester
mobilisé quand les propositions
(constructions de garages ou créa-
tion d’un poste de gardien) ne trou-
vent pas une réponse rapide.

Porter la Bonne Nouvelle

Dans ce milieu comme ailleurs,
au-dela de I'effritement de la fré-
quentation a la messe du diman-
che, la Parole de Dieu doit étre
annoncée. Elle sera d’autant plus
écoutée qu’elle se fera avec I'aide
des personnes que les habitants du
quartier croiseront réguliérement

dans leur espace quo-

ment des portes et fené- Les habitants ont tidien. Les habitants
tres et aussi des sanitai- apprécié le ravalement ~ ne sont pas préts a
res. Pour les habitants, des immeubles, le rejoindre le centre-
cet effort a été une mar- changement des ville pour assister
que de prise en consi- portes et fenéres et a la messe, inscrire
dération et cela incite a SUSST doS Sanitaires. les enfants au caté-

mieux soigner son

intérieur. Mais le

bruit et les querelles posent
toujours problémes.

Les différents acteurs de
la vie sociale (enseignants,
travailleurs sociaux, délé-
gués de quartier, membres
de la communauté parois-
siale et de ’Action catholi-

que des enfants....), en liaison
avec la municipalité et le com-
gmissariat, s’efforcent d’écouter

chisme, suivre une

préparation au bap-
téme ou préparer une inhumation.
1l est difficile pour eux de respec-
ter un calendrier et des horaires.
Le chomage et ’éclatement des
familles avec la garde alternée des
enfants majorent les difficultés de
déplacement.

Notre équipe est persuadée
qu’un travail de proximité est béné-
fique et que la démarche est d’aller
a la rencontre des habitants. Il ne
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des lumieres

suffit pas de distribuer des informa-
tions, des horaires; il est essentiel
d’étre sur les trottoirs, a la sortie des
classes, de traverser les aires de jeux
pour rappeler sans cesse les horai-
res des séances de catéchisme, des
réunions, des activités de ’ACE,
de trouver des mamies pour “voi-
turer” les enfants, pour inviter a
I’école de priere... Quand les mem-
bres de notre équipe préparent ou
participent a des prieres chantées
et gestuées avec les enfants, a un
baptéme, mariage ou sépulture,
nos rencontres par la suite ne se
limitent plus a des banalités. Des
liens se tissent. A la demande d’un
jeune couple, nous avons organisé
un éveil a la foi tous les quinze jours
avec la famille élargie. Cet éveil de
proximité a permis a ces enfants
d’intégrer les dimanches d’éveil a la
foi a la cathédrale. Chaque premier
mardi du mois, 2 10 h, une célébra-
tion de ’Eucharistie est proposée
dans le quartier. C’est 'occasion de
partager les joies et les peines, de
prier avec leurs proches pour ceux
qui viennent de partir.

Le quartier Claires Fontaines est
bien connu a Coutances. Il demande
a étre pris en considération, ce qui
nécessite de changer certaines habi-
tudes et de s’adapter pour répon-
dre aux besoins de la population.
Léchange doit étre privilégié.

Monique Comby

notre temps

Journée mondiale du migrant et
du refugié de I'Eglise catholique

L a paroisse de Coutances a

participé a cette journée
mondiale fétée le dimanche 18 jan-
vier. Les membres de la pastorale
des migrants et de ’équipe litur-
gique ont préparé la célébration et
Armen Agamalian, jeune réfugié
arménien de religion orthodoxe,
a participé a la procession des
offrandes.

A P'issue de la messe, nous nous
sommes retrouvés, - malheureu-
sement trop peu nombreux - chez
les sceurs de la Communauté du
Parc pour le déjeuner. Ce fut un
bon moment de convivialité et de
partage autour d’un repas composé
de spécialités culinaires venant
de différents pays: des Balkans

Bac Pro par apprentissage

odiors oicles fleaurier

et d’Afrique en particulier. Les
échanges avec les familles réfu-
giées présentes nous ont permis de
mieux connaitre leurs cultures, les
raisons de leur émigration et leurs
conditions de vie chez nous.

Ainsi, la communauté parois-
siale s’est efforcée de répondre
a 'objectif de cette journée du
migrant et du réfugié: dépasser
les peurs, les réticences et les idées
toutes faites pour mieux accueillir
et vivre avec I’étranger, ce frére
en humanité. Le comité Anne-
Genevieve apporte une aide aux
étrangers en difficulté a Coutan-
ces (tous les samedis a 11 h Eglise
Saint-Nicolas).

Charles Boyer
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Etat religieux Une soirée paroissiale
Sont entrés dans I'Eglise trés ConVIVIale

par le sacrement de
baptéme

27 décembre: Maxence de
Saint-Denis, Gratot

3 janvier: Fabien De Oliveira,
Coutances

Sont entrés dans la maison
du Pére

17 décembre: Albert Lepelley,
82 ans, Camprond

19 décembre: Suzanne
Flambard, 73 ans, Coutances
20 décembre: Maryvonne
Lehobey, 65 ans, Gratot

23 décembre: Genevieve
Gardin, 76 ans, Coutances

30 décembre: Pierre Drouet,
80 ans, Coutances

5 janvier: Marthe Contesse,
92 ans, Coutances

8 janvier: Jean-Marie Beuve,
36 ans, Coutances

PHOTOS DR.

Regards d'enfants

Les éléves de o
I'école Guérard f Y
ont réalisé des

dessins sur le

théme de la

douleur. Ces

dessins ont

été exposés r L
en octobre et i
novembre a

la maison de -

retraite du o W
Coisel.
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Entretien avec...

NOTRE-DAME de COUTANCES

Jean-Marie, pécheur a pied

Le numéro de mars étant consacré au monde de la péche, I'équipe
de rédaction (ER) de Coutances a rencontré un habitant de Gratot,
Jean-Marie, 54 ans, qui a quitté I'agriculture pour devenir un

professionnel de la péche a pied.

ER: fean-Marie, depuis quand
test venu cet interet pour la
peche a pied ?

J-M: Enfant, j’y allais avec mon
pere, mais, pendant vingt ans, j’ai
pratiquement cessé car j’étais trop
pris par mon métier d’agriculteur.
Beaucoup de gens dans la région
aimeraient faire réguliérement
les marées mais ils manquent de
temps libre...

Ou pratiques-tu la péche ¢

Je vais au plus pres de chez moi,
de la Pointe d’Agon au sud jusqu’a
Gouville au nord.

Et que peches-tu ¢
Essentiellement des palourdes,
car c’est de cette péche que je tire
mon revenu. Comme la palourde
ne demande pas un fort coefficient
de marée, dans un mois, je peux
faire une vingtaine de journées de
péche, ce qui me suffit pour vivre.
Je pourrais prendre une licence
pour autre chose mais cela ne
m’intéresse pas. Mais évidemment,
si un jour, j’ai envie de manger des
moules, des coques ou des praires,
alors 13, j’y vais pour mon plaisir!

Le matériel nécessaire 2

Un rateau de trois 2 six dents,
un petit pic, un seau et un sac a dos
pour ramener la récolte, jusqu’a

vingt kilos parfois!
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Quelles sont les contraintes du metier ?
Ce sont bien siir les horai-

res des marées avec un décalage
d’une heure environ chaque jour.
Pas question de revenir a ’heure
pour les repas! Selon les coeffi-
cients des marées, on reste de trois
a cinq heures sur le site et il faut
aussi compter avec le temps du
trajet. L’hiver, la nuit tombe vite,
on ne peut pas profiter de toute la
marée; par contre, I’été, on peut
faire deux flots dans la méme jour-
née, par exemple cinq heures du
matin et cinq heures de 'apres-
midi. Et, avec un bon ciré et des
bottes confortables, on ne craint
pas trop le mauvais temps!

Et quelles sont les satisfactions
que tu retires ¢

Bien stir, je m’organise comme je
veux! Et, sur un mois, il me reste une
dizaine de jours de libres, puisqu’il
n’y a pas de marées. D’ailleurs, j’ai
besoin de ces journées pour récu-
pérer: la péche a pied, c’est quand
méme un métier physique!

Pierre Lyon

Saint Gerbold
et Gratot

Saint Gerbold vécut a la fin du VII® siecle; il
meurt en 695.

Peu de témoignages sur son existence! Il
nait probablement dans le Calvados puis vit
en Angleterre d’ou il est chassé. Parvenu
prés de Bayeux, il choisit de vivre en er-
mite. A la mort de I'évéque, la population,
connaissant ses miracles (mais de quels
miracles s’agit-il ?), lui demande de lui suc-
céder. Gerbold fait preuve d'une grande
austérité et de rigueur morale et les Bayeu-
sains I'obligent a partir.

La légende rapporte que, furieux, il jette son
anneau épiscopal a la riviére, jurant qu'il ne
reviendrait a la téte du diocése qu’a la condi-
tion qu‘on lui rapporte I'objet perdu. Bientot,
un chatiment divin accable la population qui
s'est détournée de la religion: le pays est
frappé d'une épidémie de dysenterie. 'anneau
ayant été retrouvé, saint Gerbold revient
a Bayeux; I'épidémie disparait.
On ne sait rien des liens de
Gerbold avec I'ermitage
de Gratot. Néanmoins
entre 1403 et 1418, Phi-
lippe d'Argouges, seigneur
de Gratot, fait construire une
chapelle et la lui dédie, pro-
bablement parce que la
famille d'Argouges était
originaire de Bayeux.
La chapelle est ensuite
transformée en ermi-
tage entre 1619 et 1623.
Plusieurs ermites s'y suc-
cédent; le dernier meurt en
1830. L'édifice tombe alors
peu a peu en ruine, la volte
s'écroulant en 1947.

Classé monument historique
en 1995, il est acheté en 2000
par le Conseil général de la
Manche, qui le fait restaurer
et I'ouvre au public en 2006.
Saint Gerbold est |'un des
saints guérisseurs de la
Manche. On l'invoque
pour soulager les maux
de ventre, les dysente-
ries.

M-H Maury
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Messes des dimanches et fétes

Calendrier

Cathédrale:

La veille, (chapelle CAD) messe anticipée a 18h30 - Messe du jour 11h

Rural a 9h30:

1€r et 3¢ dimanche a Cambernon, 2¢ dimanche a La Vendelée, 4 dimanche a Gratot, 5¢ dimanche a Saint-Pierre

En semaine:

Mardi - Mercredi - Jeudi - Vendredi: 9h00 (Laudes a 8h45) a la salle C. Guyot.
Lundi et samedi: 10h00 (Laudes a 9h45) a la Chapelle des prétres du CAD ou 11h 15 a la Chapelle du Parc.
A partir du 18" janvier 2009, I'offrande demandée pour une messe est 16 euros (Décision du Conseil économique diocésain)

Calendrier paroissial

Dimanche 1€ mars,

-9h30 - 17h, salle C. Guyot, session CPM.
Mardi 3 mars,

- 10h, 7 rue des Seringas, messe avec la
communauté locale de Claires Fontaines.
- 14h15, 8 bd Alsace-Lorraine, rencontre
des membres de la Fraternité des Per-
sonnes malades et handicapées.
Mercredi 4 mars,

- Preshytéere, équipes liturgiques B et 2.

- 20h 30, groupe biblique avec le P. Harel.
Jeudi 5 mars,

- 10h, Preshytére: accompagnement de Cédric.

Centre Culturel Saint-L6
Conférence-débat “Dans le couple, com-
ment éviter les bombes a retardement ?”
Vendredi 6 mars,

- 10h 15, priére du chapelet a I'église de
Bricqueville-la-Blouette.

Samedi 7 mars,

7 et 8 mars 2009 Abbaye de Mondaye
Week-end pour préparer son mariage
organisé par la Pastorale Familiale des dio-
ceses de Bayeux Coutances Sées

- 10h, presbytére, réunion des animateurs
liturgiques.

- 15h, Bibliotheque diocésaine, “Thé au

Logis” sur le Theme: “Paul, simple VRP de
Jésus ou créateur du Christianisme ?"
Jeudi 12 mars,

- 20h 30, salle C. Guyot, réunion d'infor-
mation sur les équipes 3 ans, organisé par
CLER Amour et Famille.

Mercredi 18 mars,

- Presbyteére, équipes liturgiques

- 9h, entretien de I'église Saint-Pierre.

Du 14 au 29 mars,

Diverses animations du CCFD pour sa cam-
pagne de Caréme 2009

Vendredi 20 mars,

- 9h, entretien de la Cathédrale.

- 14h15, salle C. Guyot, service évangé-
lique des malades.

Samedi 21 mars,

Animations CCFD avec les enfants et les
jeunes.

Dimanche 22 mars,

- Dimanche d'initiation: 9h 30, rendez-vous
au CAD pour les enfants catéchisés en
CE2, CM1, CM2, et leurs parents. Présence
des 6% du Public et Privé. Messe animée
par I'orchestre Alléluia

Mercredi 25 mars,

- Presbytere, équipes liturgiques

- 18h, Chapelle Saint-Jean, priére du Ro-
saire en I'honneur de I’Annonciation.

- 20h 30, 8 Bd Alsace-Lorraine, priére de
louange avec le groupe Renouveau charis-
matique.

Vendredi 27 mars,

- 14h, salle C. Guyot, nettoyage des cuivres
et argenterie.

- 18 h, Marche pascale Courcy — Nicorps,
Samedi 28 mars,

Marche pascale diocésaine des jeunes (3S)
au Mont-Saint-Michel

Dimanche 29 mars,

- Collecte nationale CCFD pour le soutien de
projets de développement (Togo et Bénin)
-De 9h30 & 17h, salle C. Guyot, session CPM.
Lundi 30 mars,

- 17 h, Presbytére : accompagnement de
Leetitia.

Vendredi 3 avril,

- 9h, entretien de la Cathédrale.

- 10h 15, priére du chapelet a I'église de
Bricqueville-la-Blouette.

Samedi 4 avril,

- Pélerinages étudiants au Mont-Saint-
Michel

- Concert PUSH a Coutances

. POMPES FUNEBRES

LIS S EDINE

Caveaux - Monuments - Démarches - Cercueils
Transport avant et aprés mise en biere

I

24h/24

- Dépannage
@ - Mécanique
Vente véhicules neufs et occasions

GARAGE Sarl La Conquérante

- Tolerie
- Peinture

=
Organisation d’obséques - CHAMBRES FUNERAIRES = 11 Auberge de la Mare - 50200 COUTANCES - @ 02 33 76 57 00
T.viss Missiha Fck soane coumances- 0 0233 4513 32 fordcoutances@orange.fr
Décoration intérieure - Revétements de sol et mur

AD E M IS Vente, P-E'FHI‘EHHH!.. Sites webs E Ravalement - Isolation thermique par ’extérieur

Particuliers et Professionnels Traitement Bardages bois et métal

Au magasin ou sur site TPEINTURE
20 Rue du Clos de la Fontaine - ZI Chéteau de la Mare - 50200 COUTANCES
Tél. 02 33 47 08 25 -

POMPES FUNEBRES - MARBRERIE
GIRARD

Convois ® Cercueils ® Monuments ® Caveaux ® Articles
Nous intervenons au départ de tous les hépitaux : Coutances, Périers, Granville,
Avranches, Saintl6, Caen...
Transport avant et aprés mise en biére ® Toilette ® Maison funéraire

24h © 0233451917
ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE DE COUTANCES

Ecoles - Colléges et lycée Guérard et Germain

De la maternelle & la terminale Maternelle au CE1- Tél. 02 33 07 47 18
Préparation aux baccalauréats ES, L, S, STG, CM1-CM2-Tél. 0233450077

aux examens de Cambridge Collége Guérard - Tél. 02 33 19 40 50
Sections européennes, sections et options sportives Collége et Lycée Germain - Tél. 02 33 76 56 56

www.germain-coutances.com

imlarmatigus

5 Pt ida la Poissanneria

50200 Coutances - 02 33 47 55 50

Centre Cial Leclerc
Route de Carentan - 50200 Coutances
Tél. 0233479417

le lundi de 14h 3 19h
et du mardi au samedi de 9h30 3 19h

Toul le monde n'a pas la chance de porter des lunettes

Sk college.guerard @laposte.net
Iep-germain @wanadoo. fr

Sites : www.collegeguerard.com -
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notre temps




